
Zeltlager Dörpen 

GEPÄCKLISTE 
 

 

Diese Liste soll als Anhaltspunkt dienen und ist nach Belieben oder 
Ansprüchen Ihres Kindes zu variieren: 

 
□ 1 Reisetasche oder Koffer 

□ 1 Rucksack für Ausflüge 

□ 1 Luftmatratze (keine Doppelluftmatratzen oder Feldbetten!) 

□ 1 Isomatte 

□ 1 Schlafsack, 1 Decke, 1 Kissen 

□ 2 Paar Halbschuhe, 1 Paar Turnschuhe 

□ 1 Paar Sandalen, Badelatschen (z.B. Crocs, Flip Flops...etc.) 

□ 1 Paar Gummistiefel 

□ 1 Jogginganzug & 1 Sportgarnitur 

□ 1 wetterfeste warme Jacke  

□ 1 Regenjacke (mit Kapuze)   

□ 1 Mütze/ Cappy zum Schutz vor Sonne, Zecken 

□ 4 – 5 lange Hosen 

□ 5 kurze Hosen 

□ 3 – 4 warme Pullover  

□ mind. 6 T-Shirts 

□ 1 Extra-Garnitur (alte, aber lange) Kleidung für Nachtspiele  

□ 1 Schlafgarnitur (auch warme!) 

□ 1 Badegarnitur (Badeanzug bzw. -hose) 

□ ausreichend Unterwäsche/ Socken (auch warme!) 

□ 4 Handtücher & 2 Badetücher 

□ 1 Kulturbeutel (Zahnbürste/-pasta, Shampoo, Duschgel, Deo,...) 

□ 2 Waschlappen 

□ 1 weißes T-Shirt (zum Bemalen, v.a. wichtig im Mädchenlager!)  

□ Mücken-/Insektenschutzmittel  

□ Sonnenöl bzw. -creme (mit ausreichendem Lichtschutzfaktor) 

□ 1 wiederverwendbare Trinkflasche mit Namen beschriftet 

□ Taschenlampe + Ersatzbatterien  

□ Schreibutensilien, Briefpapier, Umschläge, Briefmarken, 

Telefonkarte 

□ Karten, Reisespiele, Comics, etc.  

□ Musikinstrumente (z.B. Gitarre, kleine Rasseln, ...) 

□ ca. 25,00 Euro Taschengeld (möglichst in kleinen Scheinen, 

Kleingeld) 

□ Chipkarte der Krankenversicherung und Kopie des 

Impfausweises  

□ Vollständig ausgefüllter Medikamentenzettel und ggf. 

Medikamente  

 

 Bitte alle Kleidungsstücke, Handtücher und Gegenstände mit dem 
Namen des Kindes einzeln und deutlich versehen, um 
Verwechslungen vorzubeugen! 

 

 Hinweis: Packen Sie zusammen mit Ihrem Kind den Koffer, damit 
es weiß, was ihm gehört, und alle Dinge auch wieder mit nach 
Hause bekommt! 

 

 Es dürfen KEINE Waffen jeglicher Art, Handys, Walkman, Tablets, 
eBook-Reader etc. sowie alkoholische Getränke mit ins Lager 
genommen werden!  

 

 Für Wertgegenstände kann KEINE Haftung übernommen werden! 
Daher bitte möglichst auf Wertsachen verzichten! 


